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Cari Amici,

questa ¢ la prima assemblea regionale a cui partecipo ¢ questa e la prima relazione morale che mi
accingo a leggervi.

Sin dall’inizio di questo non facile cammino voglio ringraziare tutti quanti collaborano alla nostra
attivita di volontariato: tutte le province, che anche quest’anno, hanno concorso al raggiungimento
di eccellenti risultati nella nostra regione; le Associazioni di volontariato che ci supportano
nell’opera di proselitismo, i donatori di sangue (AFDS), le associazioni di trapiantati, i familiari dei
donatori effettivi ed il Centro Trapianti Regionale.

Numerose sono state le iniziative divulgative, di sensibilizzazione al dono, di prevenzione,
organizzate dall’Associazione in collaborazione con le Aziende Sanitarie a cui hanno partecipato
molti specialisti afferenti al Centro di trapianto, nefrologia, cardiologia, epatologia, unita di
rianimazione ed altri clinici e coordinatori del Sistema Regionale Trapianti.

DONAZIONI ANNO 2011
DATI REGIONE

DONATORI EFFETTIVI: 35,7 p.m.p. pari a 46 donatori reali (1° posto in Italia e traguardo
mondiale); cornee donate 224.
Parametro di riferimento mondiale il Portogallo con 30,2 p.m.p. (USA: 25 p.m.p.).

OPPOSIZIONE ALLA DONAZIONE: 19,6

Dall’inizio dell’attivita di donazione (1977) si sono avuti 640 donatori effettivi e 1654 trapianti di
organi solidi dal 1985 (inizio delle attivita di trapianto).

TRAPIANTI in Regione: di cuore: 26; di fegato: 30; di rene: 56; 291 cornea e 10 bulbo.

LISTE DI ATTESA NAZIONALE: 8783 persone
Pazienti rene 6594, fegato 1.000; cuore 733; pancreas 238; polmone 382; intestino 23.

LISTE DI ATTESA REGIONALE: 163 (rene 137 — cuore 18 — fegato 8, non vi é lista di attesa per
la cornea, dato che ogni richiesta viene soddisfatta)

Risultati piu che soddisfacenti, ma nella nostra routinaria attivita di informazione e propaganda non
dobbiamo tralasciare il dato che allorché si parla di donazione, non si deve pensare esclusivamente
alla morte cerebrale e al processo di prelievo di organi (che nella nostra regione ha mantenuto anche
nel 2011 il vertice italiano in termini di numero per milione di abitanti), ma dobbiamo prendere
sempre piu in considerazione una donazione importante quasi quanto quella di organi, quella dei
tessuti, un po’ meno mass-mediaticamente appariscente, che non salva la vita, ma migliora



e)

9)

nettamente la qualita della vita di tante persone, basta riflettere su quanto il trapianto di cornea
modifichi in meglio il vivere di migliaia di persone ogni anno in Italia

Dobbiamo, altresi, considerare che la sempre maggior possibilita scientifica di eseguire i trapianti
d'organo ha dischiuso diverse vie per una nuova "cultura della vita": molte persone sono, al
momento, ancora vive e con una buona qualita di vita solo grazie al fatto di aver ricevuto un organo
da un'altra persona.

Una considerazione di tal genere non pud non rivestire una notevole importanza ed un profondo
significato etico-giuridico, specie in questa societa troppo spesso caratterizzata dalla “cultura della
morte", dal disconoscimento come valore della centralita dell’'uomo, dalla competizione,
dall'egoismo piu sfrenato. Il dono di parte di se stessi € un modo importante di porre in essere una
capillare opera educatrice che aiuti ciascuno di noi a riscoprire il valore della vita umana, a divenire
parte integrante di una societa migliore in cui i giovani non cerchino piu la fuga nel suicidio o nella
droga, in cui i deboli non vengano sopraffatti.

Non possiamo non sentirci orgogliosi di aver partecipato e di continuare a partecipare alla
diffusione di questa concreta cultura di solidarieta, di amore e rispetto per chi soffre.

ATTIVITA’ SVOLTA ANNO 2011

Durante 1’anno 2011 sono state realizzate le seguenti iniziative a livello regionale:

La distribuzione delle DONORCARD nelle strutture sanitarie, nelle farmacie, nelle scuole
secondarie di 11° grado, nei contesti di convegni, congressi, conferenze.

La ristampa e la distribuzione dei libretti “Tra..pianti & nuovi sorrisi — Domandare & lecito
rispondere ¢ doveroso” contenenti domande e risposte sulla donazione di organi.

Incontri di sensibilizzazione nelle scuole secondarie di 1° e 11° grado della regione, nell’ambito della
Campagna Nazionale “Ti Voglio Donare” (TVD).

La rielaborazione e cura del sito www.adofvg.it e della NEWSLETTER in collaborazione con il
Centro Regionale Trapianti.

ATTIVITA’ DELLE SEDI PROVINCIALI

UDINE:

Giornate di sensibilizzazione nelle scuole secondarie di I° e 11° grado della provincia.
Partecipazione a “IDEA NATALE — Idea Solidale” con uno stand presso 1’Ente Udine e Gorizia
Fiere.

Gazebo di sensibilizzazione e distribuzione materiale informativo in occasione di manifestazioni ed
incontri vari.

Cerimonia in prefettura per la consegna degli attestati di riconoscenza ai familiari dei donatori
effettivi.

Costituzione di nuove Sezioni Comunali dell’ Associazione.

Organizzazione di eventi musicali indirizzati ai giovani con momenti di sensibilizzazione alla
donazione.

Iniziative sportive finalizzate alla solidarieta.


http://www.adofvg.it/
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TRIESTE:

Incontri di sensibilizzazione sul territorio.
Incontri di sensibilizzazione nelle scuole e conferenze.
Calendario personalizzato 2012.

GORIZIA:

Iniziative sportive.

Partecipazione e sensibilizzazione in occasione di manifestazioni varie, stand e gazebi (Giornata del
Volontariato, Gusti di frontiera Gorizia, Festa Rione S. Rocco, Natale Solidale, ecc.).

Concerto di Natale e sensibilizzazione.

Incontri di sensibilizzazione nelle scuole.

Gite con momento di sensibilizzazione.

Scoprimento targhe dedicate ai donatori di organi in vari comuni della provincia.

Incontro internazionale a Ljubliana in occasione della Giornata Europea della Donazione di Organi.

PORDENONE:

Allestimento stand “Insieme per la salute” e conferenza in occasione della Fiera Campionaria.
Distribuzione materiale divulgativo in occasione della Giornata dell’ Arte e creativita studentesca.
Seminario “La donazione: una scelta consapevole” rivolto a studenti dell’Universita di Udine e
Pordenone.

Incontri di sensibilizzazione nelle scuole e serate sanitarie.

Organizzazione, in collaborazione con I’AFDS, della Festa del dono.

Organizzazione concerto di Natale.

Partecipazione a manifestazioni sul territorio, ad eventi culturali e sportivi (Torneo calcio
“Memorial Toniutti”, tornei di pallavolo, ecc.).

Sostegno all’attivita di gruppi estivi nella parrocchia di Sacile.

Calendario 2012.

ATTIVITA’ PROGRAMMATA PER IL 2012

11 ruolo dell’A.D.O.-FVG mantiene un rilievo sotto vari aspetti:

Azione di prevenzione alla salute, formazione sui corretti stili di vita e di sensibilizzazione sul tema
della donazione degli organi, attraverso un’azione capillare negli Istituti secondari di 1° e 2° grado a
livello regionale, nell’ambito della Campagna Nazionale TVD, sostenuta al Ministero della Salute e
dell’Istruzione.

Azione di sensibilizzazione diretta alla comunita in occasione di serate, manifestazioni, eventi
musicali, mostre, ecc. a livello regionale.

Organizzazione di un convegno internazionale ALPE ADRIA sul tema della donazione degli
organi.

Distribuzione di materiali informativi/divulgativi.

Organizzazione Giornata Nazionale della Donazione e Trapianto di Organi.

La cura del sito www.adofvg.it, aggiornato costantemente; dell’invio della newsletter.

Consegna degli attestati di benemerenza ai familiari dei donatori da parte del Prefetto.


http://www.adofvg.it/

CRITICITA’

Purtroppo, malgrado 1’elevato impegno dell’ Associazione i finanziamenti regionali sono sempre piu
ristretti: anche questo anno abbiamo dovuto rinunciare al Premio “Clessidra d’Oro”; alla
pubblicazione del periodico “La Clessidra”; a dare un rimborso spese ai volontari che si spostano
per lattivita, a diminuire in maniera sostanziale il contributo per le sedi provinciali.

CONCLUSIONE

Dopo circa sette-otto mesi di presidenza sono sempre piu orgoglioso e riconoscente per 1’onore
fattami di poter essere a capo di una delle poche associazioni di volontariato, che, effettivamente
contribuiscono sia a dare una speranza di futuro o, per lo meno, a migliorare la qualita della vita a
tanti malati, sia a contribuire a rafforzare nel nostro contesto sociale la Cultura di una vera e
concreta solidarieta nei confronti dei deboli, di chi abbisogna, di chi soffre.

Ringrazio i Presidenti dei Consigli provinciali ed i volontari che hanno fattivamente collaborato
nell’attivita di sensibilizzazione.

Ringrazio inoltre I’impiegata Marina Del Fabro, 1 Revisori dei Conti, il Signor Giuliano Di Natale.
Sperando che si possa ottenere un sostegno maggiore all’Associazione da parte delle istituzioni
auguro a tutti i componenti del Consiglio regionale e dei Consigli provinciali, a tutti i nostri
volontari un lavoro proficuo.

Perdonatemi ma anche in questa occasione vorrei concludere nel mio modo consueto: appare
significativa una frase pronunciata in occasione di un convegno di medici cattolici da Giovanni
Paolo II, quale perfetta sintesi morale, del nostro operare per una realta piu solidale, migliore di
quella in cui viviamo: “Mai come in prossimita della morte e nella morte stessa occorre celebrare
ed esaltare la vita. Questa deve essere pienamente rispettata, protetta ed assistita anche in chi ne
vive il naturale concludersi.”

Franco Biffoni
Presidente Regionale
A.D.O.-FVG Onlus



